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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1. Направленность программы 

Программа «Начальная военная подготовка» имеет физкультурно-

спортивную направленность. 

Начальная военная подготовка (НВП) - это теоретико-практическая 

подготовка граждан Российской Федерации по получению и закреплению 

навыков, умений в области подготовки граждан к военной службе. 

Программа предусматривает проведение учебно-тренировочных и 

теоретических занятий, направленных на формирование знаний и умений в 

области подготовки граждан к военной службе. 

1.2. Актуальность программы 

Дополнительная общеразвивающая программа «Начальная военная 

подготовка» — одна из форм военно-патриотического воспитания. В рамках 

обучения на основе апробированных отечественных педагогических традиций 

и современных технологий происходит воспитание и обучение будущих 

защитников Отечества, создаётся положительный имидж современных 

Вооружённых сил РФ. 

Формирование готовности к защите Родины как ведущего качества 

личности современного человека должно включать в себя ряд параметров, в 

том числе физическое здоровье, морально-нравственные устои, патриотические 

убеждения, социальная активность личности. 

Подготовка к службе в Вооруженных силах Российской Федерации тесно 

связана с формированием готовности и практической способности к защите 

Родины, где готовность понимается и как совокупность морально-

нравственных категорий мышления, сформированность чёткой гражданской 

позиции, обладание определенным сводом знаний, умений, навыков, 

необходимых для выполнения задач по обороне Родины. 

1.3. Категория обучающихся 

К освоению программы, в зависимости от особенностей 

психофизиологического развития, интересов и возможностей обучения 

допускаются лица в возрасте 18—35 лет без предъявления требований к уровню 

образования. 

1.4. Отличительные особенности программы 

Новизна предлагаемой программы является использование современных 

результативных образовательных технологий по формированию компетенций и 

навыков, комбинирование методик, оптимизирующих учебный, воспитательной 

и тренировочный процессы, учитывающих современные средства ведения войн 

(БПЛА и др..) и передовой опыт их использования. 

Личностные результаты освоения данной образовательной программы 

формируют «Готовность защищать Отечество и служить ему». 

1.5. Цель программы 

Под целью обучения понимается подготовка будущих защитников Родины на 

основе лучших отечественных педагогических традиций и современных 

технологий, создания положительного образа современных. 
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Вооружённых Сил РФ, включает получение базовых знаний по огневой, 

тактической, инженерной подготовке, тактической медицине, пилотированию 

БПЛА, организации связи. Просвещение в области национальной безопасности 

позволяет реализовать практико-ориентированный подход в обучении патриота 

готового и мотивированного для дальнейшего развития военно-тактических 

навыков и потенциального выполнения обязанности по защите своей Родины в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Задачи программы: 

Воспитательные: 

- усвоение традиционных российских духовные и нравственных 

ценностей; 

- формирование военно-патриотического сознания, развития чувства 

сопричастности и ответственности за безопасность Родины; 

- поднятие престижа службы в BC РФ; 

- формирование у обучающихся высокого общественного сознания и 

воинского долга;  

- формирование готовности обучающихся программы к защите своей 

Родины; 

- формирование морально-психологических и физических качеств 

гражданина, необходимых для прохождения военной службы; 

- воспитание и развитие чувства взаимопомощи, товарищества и 

коллективизма; 

- формирование непримиримости к экстремистской и террористической 

идеологии. 

Развивающие: 

- развитие духовного, физического и общественного потенциала,    

развитие  самостоятельности, ответственности, дисциплинированности;                           

- гармоничное развитие волевых и морально-этических качеств личности. 

Образовательные: 

- подготовка граждан Российской Федерации к овладению 

необходимыми     компетенциями в условиях военного и мирного времени; 

- формирование базовых знаний и навыков пилотирования БПЛА; 

- формирование навыков определения факторов опасности и принятия 

решений, направленных на качественное применение основ тактической 

медицины в условиях мирного и военного времени; 

- формирование навыков ориентирования на местности. 
1.6. Объем и срок освоения программы 
Объем программы— 72 ч. Срок реализации программы – 2 недели. 
1.7. Язык реализации программы – русский. 

1.8.  Форма обучения – очная. 

Документ, выдаваемый при успешном прохождении обучения — 

сертификат, подтверждающий о прохождении курса «Начальная военная 

подготовка» 

1.9. Количество обучающихся в группе – 10 — 15 человек. 

1.10. Формы организации и проведения занятий. 
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Форма организации работы по программе групповая.  

Основным методом проведения занятий является групповой метод, 

который позволяет создать на занятии соревновательный дух, стимулирует 

работоспособность обучающихся и позволяет добиться повышения качества 

изучаемого материала. 

В основу учебно-воспитательного процесса положены личностно-

ориентированные технологии, которые позволяют обеспечить комфортные, 

бесконфликтные, безопасные условия развития личности обучающихся, 

реализации их природных потенциалов, развития мотивации к качественному 

обучению. 

1.11. Планируемые результаты 

 

По итогам освоения обучающийся должен: 

 
Знать Уметь Иметь навыки 

основные     ТТХ 
вооружения наших войск 
и зарубежных стран; меры 
безопасности при 
обращении с оружием и 
боеприпасами;     
назначение, устройство, 
боевые свойства 
стрелкового    оружия, 
боеприпасов   и ручных 
гранат;  
организацию и способы 
ведения современного 
общевойскового    боя; 
алгоритмы оказания 
первой помощи; 

виды и характеристики 

применения БПЛА в 

военных целях; 

назначение окопов и их 

оборудование; основы 

организации связи. 

   

осуществлять сборку, 
разборку стрелкового 
оружия, стрелять, 
оказывать первую 
помощь и осуществлять 
иммобилизацию 
пострадавших при 
различных видах 
ранений; 
вести радиообмен; 
осуществлять поиск 
взрывных устройств; 
выполнять обязанности 
солдата в бою. 

базовыми     
принципами 
оказания первой 
помощи при 
ранениях и 
травмах; базовой 
техникой 
управления БПЛА; 
навыками 
обращения  с 
имеющимися на 
вооружении 
средствами связи. 
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2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2.1. Общая структура разделов и видов учебной работы. Обучение 

проводится в течение 2-х недель 

 

 
 

п/п 

 

Наименование 

разделов 

Общее 

количество 

часов 

А
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т
о
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я
т
и

я
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к
о

н
т
р

о
л

я
 

    
ЛК 

 
ПК 

  

1. 1

. 

Основы огневой 
подготовки 

17 5 12 - - 

2.  
Основы тактической 

подготовки 15 4 11 - 
- 

3. 4

. 

Основы инженерной 
подготовки 

8 4 4 - - 

4. . 
Основы организации 

связи 
4 2 2 - - 

5. 6

. 

Основы  
БПЛА 10 5 5 

- - 

6. 7

. 

Основы тактической 
медицины 

12 5 7 - - 

7.  
Основы строевой 

подготовки 2 - 2   

8.  
Основы 

 общевоинских уставов 2 - 2 - - 

Итоговый контроль 2 2 -  зачет 

Итого часов 72 27 45   



 

2.2. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ 

2.2.1.  Рабочая программа раздела «Основы огневой подготовки» 

Планируемые результаты: 

 сформированность мотивированной направленности на 

продуктивную деятельность; 

 развитие качеств, присущих лидерам; 

 приобретение устойчивых навыков самостоятельной, 

целенаправленной и содержательной деятельности, включая информационно-

коммуникативные технологии; 

 знание правил безопасного поведения при обращении с оружием; 

 знание основных положений из внутренней и внешней баллистики; 

 владение элементами производства меткого выстрела из различных 

положений, при различных эмоциональных ситуациях; 

 умение вести разведку целей наблюдением, определять дальность 

до них и правильно давать целеуказания. 

Тематический план  

 

Тема 

Виды 

учебных 

занятий  

 

Содержание 

Раздел 1. Основы огневой подготовки. 

Тема1.Безопасное 

обращение с оружием, 

боеприпасами, ручными 

осколочными гранатами и 

имитационными средствами 

(Требования безопасности). 

2 Доведение требований безопасности 

при обращении с оружием, 

боеприпасами, ручными осколочными 

гранатами и имитационными 

средствами. Требование безопасности 

при стрельбе из стрелкового оружия 

на войсковом стрельбище. Изготовка 

из различных положений для 

стрельбы из стрелкового оружия 

(верхний ярус, средний ярус, нижний 

ярус). Требование безопасности при 

стрельбе из стрелкового оружия на 

войсковом стрельбище, тире 

Тема 2. Материальная часть 

стрелкового оружия. 

 

2 Виды, назначение и тактико-

технические характеристики 

стрелкового оружия и ручных гранат 

сухопутных войск. Вооружение 

мотострелкового отделения 

вооруженных сил. Назначение и 

тактико-технические характеристики 

основных видов стрелкового оружия и 

гранат. Назначение, устройство, 

боевые свойства, тактико-технические 

характеристики АК-74, 9 мм ПМ. 
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Материальная честь стрелкового 

оружия. Порядок и 

последовательность неполной 

разборки АК-74, 9 мм ПМ. Порядок и 

последовательность сборки после 

неполной разборки АК-74, 9 мм ПМ. 

Задержки при стрельбе и способы их 

устранения.  Способы ведения огня из 

автомата (пистолета 9 мм ПМ) и 

изготовка для стрельбы из различных 

положений. 

 Тема 3. Внутренняя и 

внешняя баллистика. 

 

2 

Явление рассеивания. Меткость 

стрельбы и поражаемая зона.  

Действительность стрельбы. 

Измерение углов. 

 Тема 4. Правила стрельбы           

из стрелкового, оружия. 

 

4 

Стрелковые тренировки и стрельбы из 

стрелкового оружия.  Действия 

обучаемых двойкой (группой) в 

здании (стрелковая галерея).  

Стрелковые тренировки и стрельбы из 

стрелкового оружия. Выполнение 

1УУС из АК-74. Отработка 

нормативов №10,11,13 АК-74. 

Выполнение УНС из АК-74. Учебное 

гранатометание. Боевое 

гранатометание. 

 2 

 

Правила стрельбы из стрелкового  

оружия по неподвижным и 

движущимся целям. Стрельба ночью и 

в условиях ограниченной видимости.  

  Практическое выполнение проверки  

боя оружия и приведение его к 

нормальному бою. Практическая 

выверка прицелов  

 

Тема 5. Основы безопасного 

обращения с оружием. 

2 Основы безопасного обращения с 

оружием. Требование безопасности 

при стрельбе из стрелкового оружия 

на войсковом стрельбище. Изготовка 

из различных положений для 

стрельбы из стрелкового оружия 
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(лежа, с колена, стоя). 

Тема 6. Техника и   приёмы 

стрельбы из стрелкового 

оружия. 

2 Техника и приемы стрельбы из 

стрелкового оружия. Практика в 

стрельбе из различных положений 

стрельбы (лежа, с колена, стоя, 

верхний, средний, нижний ярус). 

Практика в перемещении с оружием и 

производство выстрела в движении.  

Дать практику в смене плеча без 

смены и со сменой рук). 

Тема 7. Базовая техника. 

Техническая тренировка. 

1 Практика в выработке правильного 

хвата оружия (АК-74, 9мм ПМ).  

Отработка практических действий по 

извлечению оружия (АК74, 9мм ПМ). 

его перевод в боевое положение. 

Практика в наведении на цель и 

правильное  производства плавного 

спуска. 

 

2.2.2. Рабочая программа раздела «Основы тактической подготовки» 

Планируемые результаты: 

 Знания: об организационной структуре отделения и задачах 

личного состава в бою, о боевом порядке отделения в обороне и наступлении. 

 Умения: классифицировать основные виды тактических действий 

подразделений, вырабатывать алгоритм действий в бою, действовать и 

принимать обоснованное решение при внезапном нападении противника, 

решать ситуационные задачи, выполнять тактические перемещения в составе 

групп, занимать позиции, преодолевать заграждения. 

 Представления: о возможностях человеческого организма, о 

боевых и технических характеристиках боевой техники, об основах 

общевойскового боя, об организации и тактике действий подразделений 

мотострелковых войск, о порядке инженерного оборудования позиции 

отделения, об особенностях применения БПЛА на поле боя.   

 Навыки: вести огонь из стрелкового оружия, выполнять строевые 

приёмы, правильно ориентироваться на местности, действовать на поле боя, 

оборудовать окоп для стрельбы лёжа, оказывать первую помощь, пользоваться 

средствами радиосвязи, вести радиообмен, демонстрировать физическую 

подготовку и военную выправку 

Тематический план  
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Тема 

Виды 

учебных 

занятий  

 

Содержание 

 

Раздел 2. Основы тактической подготовки  

Тема 1. Основы 

Общевойскового 

боя. 

2 Боевое обеспечение его виды и их 

назначение. Современная тактика 

общевойскового боя. 

2 Боевой порядок штурмовых групп.  

Тактика действий штурмовых групп при 

занятии позиций противника (окопа). 

Боевой порядок штурмовых групп.  

2 Тактика действия поисковой группы 

(разведывательного дозора). 

Предназначение и боевой порядок 

поисковой группы (разведывательного 

дозора). Тактика действий поисковой 

группы (разведывательного дозора). 

Боевой порядок штурмовых групп. Тактика 

действий штурмовых групп (двойки, 

тройки) при занятии противником здания 

(постройки). 

3 Боевой порядок штурмовых групп. Тактика 

действий штурмовых групп (двойки, 

тройки, четверки) при занятии 

противником здания (постройки). 

Взаимодействие. Порядок взаимодействия 

в различных условиях. Способы и формы 

взаимодействия. 

Тема 2. 

Передвижения на 

поле боя. 

4 Передвижение на поле боя, 

индивидуальная подготовка штурмовика, 

малых групп (работа в двойках, тройках, 

четверках). Тактика действий подхода 

(отхода) к зданиям и укрепрайонам. 

Определение и предназначение базовой 

разведки 

2 Перемещение малых групп (работа в 

двойках, тройках, четверках). 

Практические действия при штурме 

(обороне) здания, укрепрайона. Действия 

штурмовых групп в здании (тактическая 

галерея). 
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2.2.3 Рабочая программа раздела «Основы инженерной подготовки» 

Планируемые результаты: 

 иметь представление о порядке и сроках инженерного 

оборудования позиции отделения и окопа для стрелка; 

  знать назначение и порядок применения шанцевого инструмента; 

 иметь представление о способах маскировки окопа для стрельбы 

лёжа; 

 выполнять практические действия по оборудованию окопа для 

стрельбы лёжа; 

 классифицировать типы мин;   

 знать общее устройство и принцип действия противотанковых 

и противопехотных мин; 

 иметь представление о типах мин и порядке их установки; 

 выполнять практические действия по подготовке и установлению 

противотанковых и противопехотных мин; 

 знать демаскирующие признаки установки мин; 

 иметь представление о порядке обнаружения и обезвреживания 

взрывоопасных предметов; 

 выполнять практические действия по обнаружению мин 

с использованием миноискателя, щупа, кошки. 

Тематический план  

 

Тема 
Виды 

учебных 

занятий  

 

Содержание 

 

Раздел 3. Основы инженерной подготовки 
 

Тема 1. Основы инженерной 

подготовки. Инженерное 

оборудование местности 

при выполнении боевых 

задач. 

Фортификационное 

оборудование позиций 

отделения, окопов и 

укрытия. 

1 Цели, задачи инженерного 

обеспечения.  Фортификационное 

оборудование позиций отделения, 

окопов и укрытия. 

1 Взрывчатые вещества и средства 

взрывания Взрывчатые вещества. 

Электрически и огневой способ 

взрывания. 

1 Последовательность оборудования и 

маскировка окопа для стрельбы из 

АК74. Оборудование одиночного 

окопа для стрельбы из АК74 лежа  

(отработка норматива №1 по ВИП). 

1 Тактико-технические характеристики 

противопехотных мин.  Основные 

тактико-технические характеристики 

противопехотных мин и порядок их 
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установки.  Практические действия по 

установки учебных мин (ТМ, МОН-50, 

ПМН, ОЗМ-72, лепесток). 

1 Алгоритм поиска взрывных устройств 

на местности, в помещении, в 

автомобили. Действия при 

обнаружении взрывоопасного 

предмета. Тактика действий 

противника по установки минно-

взрывных устройств. Действия при 

обнаружении взрывоопасного 

предмета. 

 2 Минно - взрывные, инженерные 

заграждения. Виды инженерных 

заграждений. Порядок установки 

минно-взрывных заграждения. 

Практика в установки минно-

взрывных заграждений. 

1 Инженерная разведка местности. 

Назначения, состав и экипировка ИРД. 

Боевой порядок и практические 

действия ИРД при обнаружении СВУ. 

 

2.2.4. Рабочая программа раздела «Основы организации связи» 

Планируемые результаты: 

 иметь представление о видах, предназначении, тактико-

технических характеристиках средств связи; 6 классифицировать средства 

связи отделения; 

 иметь представление об устройстве радиостанций и подготовке их 

к работе; 

 знать порядок перехода на запасные и резервные частоты 

радиостанций; 

 знать основные требования к ведению радиопереговоров;  

 иметь представление о способах обмана противника при ведении 

радиопереговоров; 

 выполнять практические действия по подготовке радиостанции 

к применению и ведению радиопереговоров. 

 

Тематический план  

 

Тема 

Виды 
учебных 
занятий  

 

Содержание 

 
Раздел 4. Основы организации связи 
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Тема1.Основы 
организации связи. 

1 Требования, предъявляемые к 

техническим средствам радиосвязи. 

Общее положение технических средств 

связи. Виды радиостанций и проводных 

телефонных аппаратов. 
1 Организация связи с использованием 

различных средств связи». Порядок 

выбора мест развертывания средств 

радиосвязи и выхода в эфир. Порядок 

ведения радиообмена. Использование 

ТПДЛ. 
2 Отработка практических навыков в 

обращении с имеющимися средствами 

связи». Практические действия в работе с 

переносными радиостанциями и 

проводными телефонными аппаратами. 

 

2.2.5.  Рабочая программа раздела «Основы пилотирования БПЛА» 

Планируемые результаты: 

 иметь представление о способах боевого применения беспилотных 

летательных аппаратов (БПЛА) и ведения разведки местности с помощью 

БПЛА; 

 знать алгоритм противодействия БПЛА противника;  

 выполнять практические действия по управлению БПЛА. 

Тематический план  

 

Тема 

Виды 
учебных 
занятий  

 

Содержание 

    Раздел 5. Основы пилотирования БПЛА 

Тема 1. Беспилотные 

летательные аппараты 

1 Понятие, назначение, функции. 
Предназначение, общее устройство. 

 Тема 2. Отличия 
 используемых Дронов. 

2 Ознакомление с видами 
используемых БПЛА: Российские 
БПЛА. Украинский БПЛА. Значение 
беспилотной авиации в современных 
условиях обеспечения национальной 
безопасности страны. Применение 
БПЛА в современных условиях. 
Перспективы развития применения 
БПЛА. 

4 Практика в управлении 

имитаторами БПЛА. 
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Тема 3. Применение 
БПЛА в боевых 
условиях. 

3  Практические действий 

штурмовика (подразделения) при 

угрозе и атаки БПЛА. Применение 

БПЛА в боевых условиях. Практика 

в управлении имитаторами БПЛА. 

 

2.2.6.  Рабочая программа раздела «Основы тактической медицины» 

Планируемые результаты: 

 иметь представление о алгоритме оказания первой помощи; 

 знать состав и назначение средств оказания первой помощи; 

 классифицировать типы ранений; 

 знать порядок и условия остановки различных видов кровотечений, 

иммобилизации конечностей, действий при отсутствии признаков жизни, 

нарушении проходимости дыхательных путей, общем переохлаждении и 

отморожении, перегревании и ожогах; 

 выполнять практические действия по оказанию первой помощи 

(проведение сердечно-лёгочной реанимации, восстановление проходимости 

дыхательных путей, остановка кровотечения, наложение повязок, 

иммобилизация, психологическая поддержка); 

 иметь представление о зонах эвакуации (красная, жёлтая, зелёная);   

 знать об объёмах оказания первой помощи в зонах эвакуации; 

 иметь представление о порядке использования штатных и 

подручных средств эвакуации; 

 выполнять практические действия по эвакуации раненых с поля 

боя. 

Тематический план  

 

Тема 

Виды 
учебных 
занятий  

 

Содержание 

Раздел 6. Основы тактической медицины 

Тема 1. Понятие и 
сущность тактической 
медицины. 
 

2 Понятия, предназначение тактической 

медицины. Назначение, 

укомплектованность индивидуальной 

аптечки. Размещение индивидуальной 

аптечки на экипировке штурмовика. 

Понятия зон опасности: красная, 

жёлтая, зеленая. Понятие, что такое 

красная, жёлтая, зеленая, алгоритм 

оказания первой помощи раненым в 

бою. Остановка массивного 

кровотечения (практические действия 

по наложению турникета, жгута, 
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давящей повязки, шины). 

Тема 2. Травматизм и его 

причины. 

3 Ранение и способы эвакуации. 

Остановка массивного кровотечения 

(практические действия по наложению 

турникета, жгута, давящей повязки, 

шины). Эвакуация раненого (перенос, 

перетаскивание раненого различными 

способами). Средства и способы 

остановки различных видов 

кровотечений. Назначение и 

размещение индивидуальной аптечки 

военнослужащего. Практические 

действия по наложению турникета, 

жгута, давящей повязки, шины). 

Эвакуация раненого. 

Тема 3. Реанимационные 

мероприятия. 

3 Базовые реанимационные мероприятия. 

Алгоритм базовых реанимационных 

мероприятий. Риски, связанные с 

базовыми реанимационными 

мероприятиями. Практические действия 

обучаемого при проведении непрямого 

массажа сердца. Эвакуация 

пострадавшего после проведения 

мероприятий непрямого массажа 

сердца. 

Тема 4. Травмы опорно- 

двигательного аппарата. 

1 Виды травм опорно-двигательного 
аппарата. Признаки травм опорно-
двигательного аппарата, первая помощь. 

Тема 5. Ранение в области 

живота, грудной клетки. 

1 Понятие виды и способы получения 

травмы. Способы оказания первой 

медицинской помощи при ранениях, 

тампонация. 

Тема 6. Ранения в области 

живота и таза. 

1 Понятие виды и способы получения 

травмы. Способы оказания первой 

медицинской помощи при ранениях, 

тампонация. Порядок и способы 

эвакуации и иммобилизации. 

Тема 7. Шок и его 

профилактика. 

1 Первая помощь при анафилактическом 

шоке. Первая помощь при болевом шоке. 



 

 

2.2.7.  Рабочая программа раздела «Основы строевой подготовки» 

Планируемые результаты: 

 иметь представление о элементах строя; 

 выполнять практические действия выход из строя и подход к 

начальнику. 

 

Тематический план  

 

Тема 

Виды 
учебных 
занятий  

 

Содержание 

    Раздел 7. Основы строевой подготовки 

Тема 1. Строевые 

приемы и движения 

без оружия 

2 Одиночная строевая подготовка.  
Элементы строя. Выход из строя и 
постановка в строй. Подход к 
начальнику и отход от него 

 

2.2.8.  Рабочая программа раздела «Основы общевоинских уставов» 

Планируемые результаты: 

 иметь представление о внутреннем порядке в подразделении, 

размещение и распорядке дня; 

 выполнять требования безопасности в повседневной жизни и 

деятельности. 

Тематический план  

 

Тема 

Виды 
учебных 
занятий  

 

Содержание 

    Раздел 8. Основы общевоинских уставов 

Тема 1. Внутренний 

порядок 

2 Военнослужащие и 
взаимоотношения между ними. 
Общие обязанности. Внутренний 
порядок в подразделении, 
размещение и распорядок дня.  
Требования безопасности в 
повседневной жизни и деятельности. 

 

2.3. Критерии оценки результата освоения программы. 

Результат освоения программы определяется посредством проведения 

итогового контроля. 

Итоговый контроль проводится в конце периода обучения в форме зачета, 

включающего устный опрос и решение ситуационных задач. 

Вопросы для   определения уровня знаний: 

1. Принцип перемещения квадрокоптера в воздухе. 
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2. Назначение и принцип работы пульта управления. 

3. Подбор оптимального места для взлёта и порядок подготовки комплекса 

БПЛА к работе. 

4. Наиболее эффективный способ ИВЛ. 

5. Критерии оценки правильности наложения жгута. 

6. Виды жгутов, их особенности и недостатки. 

7. Иммобилизация при переломах. 

8. Геополитические интересы государства. 

9. Угрозы национальной безопасности РФ. 

 

Задания для определения уровня умений и навыков: 

Список вопросов теста по основам тактической медицины 

Вопрос 1 

«Тактическая медицина» –  

Варианты ответов 
 составная часть (раздел) «военно-медицинской подготовки» 

 составная часть (раздел) «подготовки врачей скорой помощи» 

 составная часть (раздел) «медицинской подготовки» 

Вопрос 2 

Особенностью «тактической медицины» 

Варианты ответов 
 является принцип обеспечения приоритета выполнения 

подразделением боевой задачи. 

 является принцип обеспечения приоритета оказание медицинской 

помощи 

 является принцип обеспечения приоритета оказание помощи 

раненому солдату 

Вопрос 3 

Самопомощь - 

Варианты ответов 
 основной способ сохранения жизни при ранении в бою 

 второстепенный способ сохранения жизни при ранении в бою 

 главный способ сохранения жизни при ранении в бою 

Вопрос 4 

«Красная зона»  

Варианты ответов 
 опасная зона непосредственного огневого контакта 

 зона относительной безопасности 

 условно безопасная зона 

Вопрос 5 

«Желтая зона»   

Варианты ответов 
 опасная зона непосредственного огневого контакта 

 зона относительной безопасности 

 условно безопасная зона 

Вопрос 6 
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«Зеленая зона»    

Варианты ответов 
 опасная зона непосредственного огневого контакта 

 зона относительной безопасности 

 условно безопасная зона 

 

Вопрос 7 

Действия в красной зоне 

Варианты ответов 
 выдвижение к раненому 

 по алгоритму «Кулак, Барин» 

 устранение ошибок предыдущие этапов 

 

Вопрос 8 

Действия в желтой зоне 

Варианты ответов 
 выдвижение к раненому 

 по алгоритму «Кулак, Барин» 

 устранение ошибок предыдущие этапов 

Вопрос 9 

Действия в зеленой зоне 

Варианты ответов 
 выдвижение к раненому 

 по алгоритму «Кулак, Барин» 

 устранение ошибок предыдущие этапов 

Вопрос 10 

Выберите все слова к алгоритму «Кулак» 

Варианты ответов 
 Кровотечение 

 Удушье 

 Легкие 

 Артерии 

 Колотун 

 Кома 

Вопрос 11 

Выберите все слова к алгоритму «Барин» 

Варианты ответов 
 Боль 

 Антибиотик 

 Раны 

 Иммобилизация 

 Носилки 

 Безопасность 

 

Список вопросов теста по тактической подготовке 

Вопрос 1 
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Мотострелковое отделение - это низшее (первичное) 

Варианты ответов 
 тактическое подразделение 

 оперативно - тактическое соединение 

 тактическое соединение 

Вопрос 2 

По широким групповым целям огонь ведется 

Варианты ответов 
 с рассеиванием в глубину 

 с одновременным рассеиванием по фронту и в глубину 

 с рассеиванием по фронту 

Вопрос 3 
По тактическому назначению огонь подразделяют на 

Варианты ответов 
 сосредоточенный 

 кинжальный 

 фронтальный 

 фланговый 

 перекрестный 

 баллистичекий 

Вопрос 4 
Называют огонь нескольких орудий БМП, гранотометов, пулеметов и 

т.д., а также огонь из всех огневых средств отделения, взвода, роты по одной 

важной цели или по части боевого порядка противника. Вставьте пропущенное 

слово, соблюдая правила орфографии. 

Вопрос 5 

Огонь из различнх видов оружия (пулеметов, автоматов, орудий) с 

близкого расстояния называют _______. Вставьте пропущенное слово, 

соблюдая правила орфографии. 

Вопрос 6 
Стремительное наступление войск на противника 

Варианты ответов 

 Атака 

 Штурм 

 Манёвр 

 Облава 

 Лавина 

Вопрос 7 
Передвижение войск (или флота) на театре войны или на поле боя с 

целью нанести удар противнику называют ______. Вставьте пропущенное 

слово, соблюдая правила орфографии. 

Вопрос 8 
Основными видами общевойскового боя являются 

Варианты ответов 
 оборона и наступление 

 оборона и манёвр 
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 наступление и манёвр 

Вопрос 9 
Укажите основные способы передвижения солдата на поле боя в пешем 

порядке. 

Варианты ответов 
 Ускоренным шагом (бегом) 

 Перебежками и переползанием 

 Применяются все перечисленные способы 

Вопрос 10 
Боевой порядок мотострелкового отделения в наступлении при действии 

в пешем порядке -  

Варианты ответов 
 шеренга 

 цепь 

 колонна 

Вопрос 11 
Интервалы между солдатами в цепи составляют 

Варианты ответов 
 9 - 11 метров 

 2 - 4 метра 

 6 - 8 метров 

 12 - 15 метров 

Вопрос 12 
_____ - основной вид военных (боевых) действий, основанных на 

атакующих действиях, в форме боев, операций и сражений формирований 

вооружённых сил того или иного государства или союза государств. Вставьте 

пропущенное слово, соблюдая правила орфографии. 

Вопрос 13 
Вид боевых действий, направленный на то, чтобы отразить или сорвать 

атаку противника и удержать занимаемые позиции называют ______. Вставьте 

пропущенное слово, соблюдая правила орфографии. 

Вопрос 14 

Походный порядок мотострелокового отделения 

Варианты ответов 
 Колонна 

 Цепь 

 Шеренга 

Вопрос 15 
Каким способом ведется огонь по одиночным целям 

Варианты ответов 
 С рассеиванием в глубину 

 С рассеиванием по фронту 

 В одну точку 

Вопрос 16 
Дайте определение, что такое современный бой 

Варианты ответов 
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 Основная форма тактических действий войск, представляющих 

собой согласованные по цели, месту и времени удары, огонь и манёвр в целях 

уничтожения противника 

 Это действия подразделений и частей по уничтожению живой силы 

противника с помощью всего арсенала оружия 

 Это действия подразделений и частей по уничтожению техники, 

оружия и живой силы противника с помощью оружия 

 Это действия солдат и сержантов по подготовке к вооружённой 

борьбе и уничтожению живой силы противника с помощью всего арсенала 

оружия 

Вопрос 17 
Укажите характерные черты современного общевойскового боя 

Варианты ответов 

 Решительность, напряжённость, высокая маневренность, резкие 

изменения обстановки 

 Участие в бою большого количества вооружения, средств связи, 

личного состава 

 Резкие изменения обстановки, наличие большого количества потерь 

личного состава и раненых 

 Большая площадь театра военных действий и территорий, на 

которых ведутся боевые действия 

Вопрос 18 
Одной из целей обучения по тактической подготовке является 

Варианты ответов 
 сплочение воинского коллектива, выработка и поддержание 

уставных взаимоотношений между военнослужащими 

 обучение личного состава правилам бдительного несения 

караульной и внутренней служб 

 изучение требований общевоинских и боевых уставов, обучение 

приёмам, правилам применения оружия 

 обучение личного состава, частей и соединений подготовке и 

ведению боя 

Вопрос 19 
Какой документ составляет командир отделения при переходе к обороне 

вне соприкосновения с противником? 

Варианты ответов 
 Боевой приказ 

 Инструкцию по ведению боя 

 Карточку огня 

 Схему местности 

Вопрос 20 
________    ______ - наступление на наступающего противника, вариант 

наступательного боя, во время которого каждая из противоборствующих 

сторон действует атакующе. Вставьте пропущенные слова, соблюдая правила 

орфографии. 
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Задачи по огневой подготовке: 

№1 
При стрельбе из боевого оружия, стреляющий непроизвольно отвел 

затворную раму в крайнее заднее положение, в результате чего патрон оказался 

выброшенным из патронника АКМ. Что необходимо в данной ситуации сделать 

стреляющему согласно мер безопасности КС-2000 г.: 

1. подобрать патрон; 

2. подобрать патрон и продолжить стрельбу; 

3. подобрать патрон и снарядить его в магазин; 

4. продолжить стрельбу до израсходования всех патронов, а затем, 

подобрав патрон, зарядить оружие и продолжить стрельбу; 

5. продолжить стрельбу до израсходования всех патронов, подобрать 

патрон и сдать его на пункт боепитания.  

Ответ: 

Правильный ответ пункт 2.  

№2 
Цель, высотой 160 см, движется от пулеметчика c РПК в сторону 

укрытия, до которого 700 м.  

На каком расстоянии пулеметчик не сможет поразить бегущую цель до укрытия 

при установке прицела “5”, прицеливаясь в нижний край цели?  

Ответ: 

При высоте цели 1,6 м дальность прямого выстрела из РПК по бегущей 

цели составляет 540 метров.  

№3 
На расстоянии примерно 650 метров на пулеметчика движется цель, 

высота которой 170 см. 

На каком участке движения, без учета погодных условий, при прицеливании по 

нижнему краю, цель будет поражена в голову пулеметчиком из РПК-74? 

Ответ: 

На участке, примерно 320 (640: 2) метров, пулеметчик способен поразить 

цель в голову. 

№4 

Расчет несет боевое дежурство по охране и обороне объекта зимой, днем 

температура воздуха –9С, за ночь температура опустилась до –26С. На 

расстоянии 450 метров пулеметчик видит цель. 

Как меняется точка прицеливания по цели высотой 170 см с изменением 

температуры от –9С до –26С при стрельбе из РПК? 

Ответ: 

Пулеметчик при температуре воздуха –26С, на расстоянии до цели 450 

метров устанавливает прицел в положение “5”. 

 №5 

Пулеметчик с РПК, определив цель, на расстоянии 400 метров открывает 

огонь на поражение; поднявшийся боковой, умеренный ветер (под углом до 

90?) требует учитывать определенные поправки на ветер. 

Какие поправки на боковой ветер учитывает пулеметчик, если ему не позволяет 

время внести поправки в целик? 
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Ответ: 

На расстоянии 400 м пулеметчик делает вынос в метрах – 0,8; в фигурах 

цели – 1,5 в сторону от цели на ветер.  

 №6 

Пулеметный расчет выполняет боевую задачу, противник находится на 

расстоянии 500 метров, затруднение у пулеметчика вызывает меняющийся 

ветер с умеренного на сильный, дующий под прямым или под острым углом. 

Какие изменения вносит пулеметчик при вводе поправок в зависимости от силы 

и угла направления ветра? 

Ответ: 

Табличные поправки в метрах, фигурах человека и делениях целика при 

сильном ветре (скорость 8 м/с), дующем под прямым углом к направлению 

стрельбы, необходимо увеличивать в 2 раза, а при слабом ветре (скорость 2 м/с) 

или умеренном ветре, дующем под острым углом к направлению стрельбы, 

уменьшать в 2 раза по отношению к цели. 

 №7 

Бегущая цель – ростовая фигура, расстояние до которой 550 метров, 

движется по флангу под углом со скоростью 10 км/ч (3 м/с). 

Какое упреждение должно быть взято пулеметчиком при стрельбе из РПК если 

время не позволяет установить целик в соответствующее положение? 

Ответ: 

Упреждение (расстояние, на которое перемещается цель за время полета 

пули до нее) составляет в фигурах человека – 5, в метрах – 6. 

 №8 

Цель – поясная фигура, находящаяся на БТР, который движется со 

скоростью 20 км/ч (6 м/с) под углом 90 градусов к плоскости стрельбы на 

расстоянии 350 метров от пулеметчика.  

Какое упреждение должен взять пулеметчик до начала стрельбы с помощью 

целика, чтобы поразить цель?  

Ответ: 

Упреждение с помощью целика берется до начала стрельбы на 5 делений 

(целик передвигается на 5 делений в сторону движения цели, учитывая, что 

дальность прямого выстрела по грудной фигуре из РПК составляет 365 метров. 

 №9 

В горах, высота которых над уровнем моря составляет 2000 метров, 

пулеметчик ведет огонь по ростовой цели на расстоянии 600 метров. 

Какой прицел следует установить пулеметчику при стрельбе из РПК? 

Ответ: 

Прицел следует установить в положение “5” (на расстоянии 600 метров 

положение прицела “6” минус одно деление). 

 №10 

На местности, высота которой над уровнем моря составляет 1700 метров, 

пулеметчик должен поразить цель высотой 180 см на расстоянии 700 метров. 

Какова точка прицеливания при стрельбе из РПК? 

Ответ: 
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Прицел устанавливается в положение “7”, а точка прицеливания 

выбирается по нижнему краю цели.   

№11 
При выполнении боевой задачи в горах пулеметчик ведет огонь на 

расстоянии 700 метров сверху вниз при угле места цели примерно 40 градусов. 

Как выбирается прицел на РПК в данном случае? 

Ответ: 

Пулеметчик устанавливает прицел в положение “6” (на расстоянии 700 

метров положение прицела “7” минус одно деление). 

 №12 

Проверка боя РПК выявила отклонение средней точки попадания (СТП) 

от контрольной точки (КТ) на 21 см вниз. 

Определите порядок привидения РПК к нормальному бою, какие действия при 

этом должен произвести пулеметчик? 

Ответ: 

Если средняя точка попадания ниже контрольной точки, мушку надо 

ввинтить. Допустимое отклонение средней точки попадания от контрольной 

точки не более 5 см в любом направлении.  

№13 

 Поясните, когда и почему пуля из одного и того же оружия полетит 

дальше: 

1. На равнине или в горах? 

2. Летом или зимой? 

3. В ясную или дождливую погоду? 

Ответ: 

Плотность воздушных масс необходимо учитывать при разных условиях 

стрельбы. 

Так как на равнине плотность воздуха больше чем в горах, соответственно пуля 

полетит дальше в горной местности. 

Так как зимой при низкой температуре плотность воздуха увеличивается, то 

соответственно пуля полетит дальше летом. 

Так как в дождливую погоду плотность воздуха увеличивается, то 

соответственно пуля полетит дальше в ясную погоду.  

 №14 

Определите среднее количество патронов (n), необходимое для 

поражения пулемета противника при стрельбе очередями (S) по 3 патрона на 

расстоянии 400 м, если вероятность поражения цели при одной очереди в 3 

выстрела P1 = 0,54 или 54 %. 

Ответ: 

Определим средний расход патронов по формуле: 

n = S : P1 = 3 : 0,54 = 6 патронов 

Для решения данной огневой задачи стрелку необходимо сделать две 

прицельные очереди по 3 патрона каждая. 

 №15  

Определите среднее ожидаемое время (Т) на выполнение огневой задачи, 

необходимое для поражения противника при стрельбе короткими очередями (S) 
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по 2 патрона из АКМ на расстояние 300 м, если вероятность поражения цели 

при одной очереди P1 = 0,54 или 54 %. 

Ответ: 
Узнаем среднее количество патронов (n), необходимых для поражения 

противника: 

n = S : P1 = 2 : 0,54 ? 4 патрона 

Определяем время на выполнение огневой задачи. Так как боевая 

скорострельность АКМ очередями равна 100 выстрелов в минуту, находим 

время, согласно полученных данных: 

Т = n : 100 = 4 : 100 = 0,04 минуты 

0,04 минуты = 2,4 секунды.  

№16 
Определите дальность до цели в ночное время по вспышке выстрела, если 

после вспышки звук выстрела был слышен через две секунды. 

Ответ: 

Звук распространяется со скоростью 350 м/с. Исходя из этого определяем 

расстояние до цели. 

350 м/с • 2 с = 700 м (до цели).  

№17 

Высота цели равна 170 см. Дальность прямого выстрела из АКМ по 

бегущей цели равно 525 метров. При сохранении точки прицеливания на всем 

протяжении наступления противника найдите точку встречи на расстоянии 263 

метра до цели. 

Ответ: 

При высоте цели 1,7 м на расстоянии 525 м точка прицеливания 

находится под срез цели (ноги), при перемещении противника на рубеж 263м 

точка встречи будет равна 169 см по цели, так как 525 м – 263 м = 262 м, т.е. 

примерно половине расстояния до цели. В этот момент траектория полета пули 

находится в наибольшем превышении, что соответствует высоте головы 

бегущей цели. 

№18 
БРДМ движется со скоростью 20 км/ч на стрелка. Командир виден из 

люка по пояс, на нем бронежилет. Расстояние до цели 370м. На каком 

расстоянии стрелок может поразить цель из АКМ в голову при сохранении 

точки прицеливания под срез цели на всем протяжении движения машины во 

время наступления? 

Ответ: 

При высоте цели 85 см (половина от среднего роста человека 1.7) на 

расстоянии 370 м точка прицеливания находится под срез цели (живот), т.к. 

цель видна только по пояс, а дальность прямого выстрела по грудной фигуре – 

350 м. Пуля летит по траектории, которая имеет свою наивысшую точку. 

Согласно табличным данным на расстоянии 300 м высота траектории – 34 см. 

если на расстоянии 350 м точка встречи будет грудь цели, то логично 

предположить, что точка встречи в районе головы будет примерно на 

расстоянии 190-200 м из-за того, что наивысшая точка траектории несколько 

смещена от середины расстояния ближе к цели. 
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№19 
На расстоянии 450 м от стрелка находится ростовая цель. Дует боковой 

сильный ветер со скоростью 12 м/с под углом 90? к плоскости стрельбы. Какое 

необходимо взять упреждение при стрельбе, чтобы поразить цель из АКМ? 

Ответ: 

Согласно табличным данным при боковом ветре в 4 м/с на расстоянии 

400 м необходимо брать вынос в сторону откуда дует ветер 1,5 фигуры т.к. 

скорость ветра 12 м/с т.е. в 3 раза больше, то 1,5 х 3 = 4,5 фигуры. 

№20 
Солдат на расстоянии в 250 м бежит по флангу со скоростью примерно 3 

м/с (10 км/ч). Что необходимо сделать, чтобы поразить цель из АКМ? Боковой 

ветер отсутствует. 

Ответ: 

Согласно табличным данным на расст. 200 м необходимо делать 

упреждение в 2 фигуры человека. 250 м это примерно 2,5 фигуры. Стрелок 

должен установить прицел в положении «3» и целясь под срез цели поразит ее 

примерно в район пояса. 

№21 
При стрельбе из АКМ одиночными выстрелами, средняя точка попадания 

на мишени смещена влево на 13 см. Расстояние до цели 100 м. Что необходимо 

сделать, чтобы привести оружие к нормальному бою? 

Ответ: 

Если средняя точка попадания отклонилась от контрольной точки в 

сторону более чем на 5 см, то необходимо изменить положение мушки, ее надо 

сдвигать влево. При перемещении мушки в сторону на 1 мм средняя точка 

попадания при стрельбе на 100 м смещается на 26 см. Т.е. необходимо с 

помощью прибора регулировки боя сместить мушку влево на 0,5 мм. 

№22  
При проверке боя АКМ на расстоянии 100 м из положения лежа было 

произведено 4 выстрела по грудной фигуре. Одна пуля не попала в мишень. 

Средняя точка попадания находится ниже контрольной точки на 10 см. Какие 

действия необходимо произвести для того, чтобы привести оружие к 

нормальному бою? 

Ответ: 

Согласно табличных данных один полный оборот мушки АКМ 

перемещает среднюю точку попадания по высоте при стрельбе на 100 м на 20 

см. Т.е. необходимо вкрутить мушку прибором регулировки боя на пол 

оборота. Правильность перемещения мушки проверяется повторной стрельбой.  

 №23 

Во время боя стрелок получил задачу от своего командира уничтожить 

огнем из АК-74 пулеметный расчет противника. Что необходимо сделать 

стрелку, чтобы поразить цель, если расстояние до цели 450 метров? 

Ответ: 

Исходя из табличных данных, дальность прямого выстрела по грудной 

фигуре из АК-74 равна 460 м. Таким образом, чтобы поразить цель необходимо 
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передвинуть хомутик прицельной планки и установить в положение «П». 

Целясь в центр цели стрелок поражает цель. 

№24 
При ведении оборонительного боя стрелок, ведя огонь из АКМ по 

наступающему противнику, установил постоянный прицел. Цель высотой 170 

см, а точка прицеливания – под грудь противника. Сможет ли стрелок поразить 

цель при сохранении точки прицеливания на расстоянии 260-270 м? 

Ответ: 

Зная тактико-технические характеристики АКМ, дальность прямого 

выстрела по бегущей фигуре составляет 525 м. 260 м – это приблизительно 

половина от 525. 525 – 260 = 265. Траектория на данном расстоянии имеет свою 

наивысшую точку превышения, которая всегда несколько смещена ближе к 

цели. Исходя из этого, можно предположить, что стрелок не сможет поразить 

цель на расстоянии 260 м. Пуля пройдет над головой. Чтобы поразить цель на 

таком расстоянии, необходимо менять точку прицеливания (под ноги, под срез 

цели). 

 №25 

Стрелок ведет огонь из АКМ по противнику, находящемуся в оконном 

проеме кирпичного здания на 4-ом этаже. Первая пуля попала в стену под 

окном, а вторая в каску противника, после чего последний скрылся из вида. 

Определите, могла ли поразить противника первая пуля, если толщина 

кирпичной кладки 20 см? Поразила ли противника вторая пуля, если на нем 

была надета каска (шлем стальной армейский)? Расстояние до цели 100 м. 

Применяемые патроны имеют пули со стальным сердечником. 

Ответ: 

Согласно табличных данных, пуля со стальным сердечником патрона обр. 

1943 г. на расстоянии 100 м пробивает кирпичную кладку на глубину от 12 до 

15 см. Так как толщина стены 20 см, то противник первой пулей не поражен. 

Противник поражен второй пулей, т.к. на дальностях стрельбы до 900 м пуля со 

стальным сердечником пробивает каску (шлем стальной армейский) с 

вероятностью 80 - 90 %.  

 

Контрольные вопросы по инженерной подготовке: 
1. Что такое взрывчатые вещества? 

2. Как классифицируются взрывчатые вещества по области 

применения? 

3. Что такое взрывное устройстве? 

4. Какие основные конструктивные элементы взрывного устройства 

вы знаете? 

5. Как классифицируются ручные гранаты? 

6. Как классифицируются мины? 

7. Какие способы и средства взрывания вы знаете? 

 

Для определения уровня знаний, умений, навыков и проведения 

диагностики используется система: 

 



 

Критерии Оценка 

Обучающийся последовательно и исчерпывающе 

отвечает на поставленный вопрос, знает теоретический 

материал с учётом междисциплинарных связей, 

излагает грамотно, опираясь на полученные знания, 

действует в условиях поставленных задач. 

Зачтено 

Обучающийся не знает основной материал, 

самостоятельно не смог ответить на поставленный 

вопрос. 

Не зачтено 

 

 

При успешном прохождении обучения обучающемуся выдается 

сертификат, подтверждающий о прохождении курса «Начальная военная 

подготовка». 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

 

Программа построена на образовательных технологиях, позволяющих за 

короткое время сформировать срочные знания, умения и навыки по основам 

военной подготовки. 

Образовательная деятельность и воспитательная работа военно-

патриотической направленности осуществляется в тесном взаимодействии с 

ветеранскими организациями. войсковыми частями. 

При проведении занятий по всем дисциплинам программы 

инструкторско- преподавательский состав должен подбирать дидактическое 

обеспечение таким образом, чтобы используемые содержание, формы, методы 

и средства были направлена на освоение участниками традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей. 

Сочетание реализации данной программы с разными формами учебно-

воспитательной деятельности позволит создать наиболее благоприятный режим 

обучения слушателей и повысить эффективность и результаты военно-

патриотического воспитания и подготовки к военной службе. 

 

 3.1. Материально-техническое обеспечение: 

         Перечень оснащения: 

1. Манекен пострадавшего человека для ЭЛСР — 1 шт. 

2. Бинт х/б — 300 шт. 

3. Веревка альпинистская статическая 10 мм — 20 шт 

4. Жгут кровоостанавливающий резиновый «Эсмарх» - 100 шт. 

5.  Жгут кровоостанавливающий силиконовый «Гепоглос» - 100 шт. 

6. Носилки складные — 10 шт. 

7. Подсумки для аптечка — 10 шт. 

8. Радиостанции — 10 шт. 

9. Рюкзаке для групповой аптечки на 20-30 л — 2 шт. 

10. Турникеты кровоостанавливающие — 50 шт. 

11. Шины иммобилизационные — 30 шт. 

12. Симулятор взрослого пациента (реалистичный) — 1 шт. 
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13. FPV-дpoн — 5 шт. 

14. Взлетная площадка аля FPV-дpoнa с системой сброса для ОФСП — 2 

шт. 

15. Лопасти FPV — 50 шт. 

16. Спектро-анализатор — 2 шт 

17. Систематизированная система зацепа и сброса боеприпасов — 2 шт. 

18. Квадрокоптер DJI Mavic — 4 шт. 

19. Квадрокоптер DJI Mavic Air — 2 шт. 

20. Полезный куб — 1 шт. 

 

3.2. Кадровое обеспечение программы 

Реализация программы осуществляется педагогом дополнительного 

образования. Педагогическая деятельность по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ осуществляется лицами, имеющими среднее 

профессиональное или высшее образование   (в том числе по направлениям, 

соответствующим направлениям дополнительных общеобразовательных 

программ - офицеры запаса, имеющие практический боевой опыт)  

организацией, осуществляющей образовательную деятельность)  и 

отвечающими квалификационным требованиям, указанным в 

квалификационных справочниках, и (или) профессиональным стандартам. 

 

3.3. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

 

3.3.1. Интернет-ресурсы: 

1.  https://elibrary.ru/defaultx.asp - Научная электронная библиотека. 

2. https://mil.ru/ - Официальный сайт Министерства обороны Российской 

Федерации. 

3. https://www.mchs.gov.ru - Официальный сайт Министерства 

Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвьтайным 

ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий. 

4. https://t.me/uctm official - Учебный центр тактической медицины. 

5. https://www.rosminzdrav.ru — Официальный сайт Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. 

6. quad-copter.ru - Сайт о квадрокоптерах, их характеристиках. Содержит 

описание, инструкции и различные учебные материалы. 

7. hhps://fvti.ru/ - Сайт Межрегиональной общественной организации 

«Федерация военно-тактических игр». 

3.3.2. Законодательные и нормативные акты и документы: 

1. Федеральный закон от 31 мая 1996 г. № 61-ФЗ «Об обороне». 

2. Федеральный закон от 25 июля 1998 г. № 130-ФЗ «О борьбе с 

терроризмом». 

3. Федеральный закон от 28 декабря 2010 г. N 390-ФЗ  

4. «О безопасности». 

5. Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основан 

охраны здоровья граждан в Российской Федерация». 

6. Федеральный закон № 68-ФЗ от 21 декабря 1994 г. «О защите 

https://www.mchs.gov.ru/
http://www.rosminzdrav.ru/
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населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера». 

7. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  

8. «Об образовании в Российской Федерации». 

9. Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 

10.  ‹О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». 

8. Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей». 

9. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204  

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года». 

10. Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года». 

11. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 ноября 

2014 г. № 2403-p «Об утверждении Основ государственной молодежной 

политики Российской Федерации на период до 2025 года». 

12. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. № 996-p «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года». 

13. Приказ Минздравсоцразвития России от 4 мая 2012 г. № 477н «Об 

утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, и 

перечня мероприятий по оказанию первой помощи». 

14. Письмо Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

5 октября 2018 г. № 14 - 3/2095930 «Об оказании первой медицинской помощи 

в организации». 

15. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

15 декабря 2020 г. N 1330н «Об утверждении требований к комплектации 

медицинскими изделиями укладки для оказания первой помощи пострадавшим 

на железнодорожном транспорте при оказании услуг по перевозкам 

пассажиров». 

16. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

15 декабря 2020 г. № 1331н «Об утверждении требований к комплектации 

медицинскими изделиями аптечки для оказания первой помощи работникам». 

 

3.4. Методические указания педагогам по порядку подготовки и 

проведения занятий: 

 

3.4.1. Основная литература: 

3.4.1.1. Боевой устав Сухопутных войск. Часть 3. Военное 

издательство, 2021. 

3.4.1.2. Военная доктрина Российской Федерации. 

3.4.1.3. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

3.4.1.4. Федеральный закон oт 28 марта 1998 г. N• 53-ФЗ  

«О воинской обязанности и военной службе». 
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3.4.1.5. Федеральный закон от 27 мая 1998 г. № 76-ФЗ «О статусе 

военнослужащих». 

3.4.1.6. Указ Президента РФ от 16 сентября 1999 г. № 1237 «Вопросы 

прохождения военной службы». 

3.4.1.7. Кивилев А.Н., Маркин А.В. Ускоренная тактическая 

подготовка. Центр стратегической конъюнктуры. 2022. — 176 с. 

3.4.1.8. Литвиненко В.И., Цеханович Д.В. Справочник сержанта. 

Издательство Кнорус. 2023. 

3.4.1.9. Маньтьев В. Тактическая подготовка. Издательство Кнорус, 

2022. — 400 с. 

3.4.1.10. Матвейчук И.В., Максимов Н.А., Хомич А.Г., Гуркин А.И. 

Мотострелковое отделение (гpyппa) в бою. Издательство «Кнорус», 2022. 

3.4.1.11. Нефедов А.А. Тактическая подготовка. учеб. пособие по. 

«Основа военной службы».М. Военные знания, 2010. — 80 с. 

3.4.1.12. Огневая подготовка. Учебник // Бургучев А.С., и др. Москва: 

Военное Издательство, 2008. - 414 с. 

3.4.1.13. Огневая подготовка: учебник / Ю.Б. Байрамуков. В.С. 

Янович. И.Л. Михайлов [и др.]; под общ. ред. Ю.Б. Торгованова. — 

Красноярск: Сиб. федер. ун-т. 2015. — 256 с. 

3.4.1.14. Огневая подготовка: учебное пособие / А. А. Кисляк, Н. А. 

Поздняков, В. Д. Горев. — Томск: Томский политехнический университет, 

2018. — 104 с. 

3.4.1.15. Сергей Батюшкин: Общая тактика. Батальон, рота. Учебник. 

Издательство Кнорус, 2022.— 416 с. 

3.4.1.16. Яковлев О.И., Якубов В.П., Урядов В.П., Павельев А.Г. 

Распространение радиоволн. — М.: Ленанд, 2009. — 482 с. 

 

3.4.2. Дополнительная литература: 

3.4.2.1. Бордунова М.В. Спортивная стрельба: Стрельба из винтовки. 

Стрельба из пистолета. Стендовая стрельба. - М. : Веяе, 2002. - 383 с.: ил. (Игра 

& спорт). 

3.4.2.2. Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная томография. Для 

курсантов учебных подразделений.М.: Воениздат, 1990. 

3.4.2.3. Военная томография Л.С. Шульденов. В.В. Углянский, В.А. 

Родионов; Издательство «Кнорус»,  2022. 
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